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Zalaczona procedura modelowa jest przykladem opracowania niezbednego
zestawu instrukcji dla zaktadu serowarskiego uwzgledniajacych wymogi Dobrej
Praktyki Produkcyjnej (GMP) i Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP). Ilo$¢ i zakres
instrukcji moze ulec rozszerzeniu. W obecnej formie uwzglednia specyfike produkcji
wykorzystujgcej technologie uznane za tradycyjne, a takze warunki organizacyjne
wtasciwe dla dziatalnoSci mirkoprzedsiebiorstw, matych przedsiebiorstw i zakladow
rzemie$lniczych, szczegélnie w zakresie unikania nadmiernych obcigzen formalnych.
Uwzgledniajac zasade elastyczno$ci w stosowaniu niektéorych wymogéw prawa
zywnos$ciowego nalezy ograniczy¢ sie wytacznie do dziatan, ktdre nie obnizajg poziomu
higieny i nie zwiekszaja ryzyka wystapienia zagrozen zdrowotnych zywnosci.

Zamieszczone przyktadowe instrukcje nie odnoszga sie do zadnego okreslonego
zaktadu serowarskiego. W celu dostosowania instrukcji modelowych do warunkéw
okreslonego zaktadu, nalezy zweryfikowa¢ i zmodyfikowa¢ opisy czynnosci tak, aby
zapewni¢ zgodno$¢ ze stanem faktycznym, a zwlaszcza z nazwami stosowanych
srodkach chemicznych, nazwami pomieszczen, operatoréw itp.
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KONTROLA PROCESU TECHNOLOGICZNEGO,
BADANIE MLEKA SUROWEGO I SEROW

Wiasciciel zakladu odpowiada za utrzymanie parametréw technologicznych i

bezpieczenstwo zdrowotne kazdej partii seréw.

Proces technologiczny prowadzi¢ wedtug uznanych (zgtoszonych) technologii
tradycyjnych lub innych réwnowaznych. Parametry technologiczne kontrolowa¢ za
pomoca dostepnych przyrzadéw pomiarowych (np. termometr elektroniczny, zegar)
i organoleptycznie, tj. za pomocg zmystéw czlowieka: wzroku, zapachu, smaku,

dotyku, stuchu.

Podstawowa kontrole jakos$ci surowca i wyrobu prowadzi¢ organoleptycznie.
Spostrzezenia nalezy poréwnywac ze znanymi cechami tradycyjnych wyrobdéw

serowarskich. W przypadku odchylen jakos$ci niezwtocznie ustali¢ ich przyczyne.

Pakowanie ser6w wykonywa¢ w sposéb zgodny z zasadami uznanej technologii

tradycyjnej, oznakowac etykieta z prawidtowo okre$long data minimalnej trwatosci.

Nie wprowadza¢ do obrotu serow wadliwych (nie spetniajagcych wymogéw

jako$ciowych opisanych w zgtoszeniu wyrobu tradycyjnego).
Przed wysytka (dostawa) serow sprawdzi¢ prawidtowos$¢ ich oznakowania.

Badania laboratoryjne mleka surowego i serow wykonywac nie rzadziej niz 1 raz w
roku i stosownie do potrzeb, kazdorazowo w przypadku podejrzenia zakazenia

surowca, zmian wtasciwosci fizykochemicznych itp.
Przechowywac¢ wyniki badan laboratoryjnych mleka i seréw nie krocej niz 1 rok.

Zarealizacje i nadzor nad instrukcjg odpowiedzialny jest wiasciciel zaktadu.
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HIGIENA POMIESZCZEN DOJRZEWALNICZYCH I MAGAZYNU DODATKOW

Pomieszczenia magazynowe oraz dojrzewalnie utrzymywac w nalezytym porzadku i
czysto$ci. W pomieszczeniach mogg by¢ magazynowane wytgcznie materiaty zgodnie

Z przeznaczeniem.

Srodki do mycia, dezynfekcji, sprzet i akcesoria porzadkowe przechowywaé w

wydzielonym, zamykanym pomieszczeniu rozdzielnie z ZywnoScia.

Sprzet do mycia i sprzatania, opakowania ze srodkami czystosci i wszelkie zasobniki
na te Srodki nalezy utrzymywaé¢ w dobrym stanie technicznym, w czystosci i

porzadku (na wiasciwym, wyznaczonym miejscu).

Czyszczenie i mycie powierzchni S$cian, posadzek, regatéow wykonywaé w
nastepujacy sposoéb:

1. mechanicznie oczys$ci¢ powierzchnie pomieszczen, regatéw itp.,
2. umyc oczyszczone powierzchnie Srodkiem myjacym,
3. sptukac¢ woda i osuszy¢ powierzchnie (np. recznikiem jednorazowym).

Prace porzadkowe nalezy wykonywal zawsze przed i po zakonczeniu pracy i
stosownie do potrzeb. Przed myciem usung¢ zywnoS$S¢ z pomieszczenia, gdy to

konieczne ze wzgledu na ryzyko zanieczyszczenia.

Magazyn dodatkéw - sprzata¢ nie rzadziej niz dwa razy w tygodniu; obmies¢
wszystkie powierzchnie szczotka, zmy¢ wszystkie p6tki ptynem ..., podtoge zmy¢
ptynem ..., sptuka¢ woda i pozostawi¢ do wyschniecia. Oprézni¢ i umy¢ pojemnik na
odpadki. Po wyschnieciu wtozy¢ do pojemnika worek na odpadki ($mieci), a
pojemnik ustawi¢ na miejscu. Lodéwki znajdujace sie w magazynie my¢ i

dezynfekowac srodkami chemicznymi przeznaczonymi do tego celu.

Chemiczne Srodki czysto$ci przygotowywac¢ i stosowac¢ zgodnie z instrukcja

producenta. Przygotowanych, rozcienczonych srodkéw nie przechowywac.

Zarealizacje i nadzor nad instrukcjg odpowiedzialny jest wtasciciel zaktadu.
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Zabiegi porzadkowe, mycia pomieszczen produkcyjnych i zaplecza higieniczno-
sanitarnego nalezy wykonywac codziennie po zakonczonej produkcji i stosownie do

biezacych potrzeb.

Wszystkie powierzchnie nalezy oczys$ci¢c mechanicznie, ze $cian, parapetéow,
posadzek usungC zanieczyszczenia, zwroci¢ szczegblng uwage na miejsca trudno

dostepne, szczeliny, katy itp.

Powierzchnie zmywalne zmy¢ przy uzyciu ptynu ... Po umyciu pozostawi¢ do
wyschniecia.
Wszystkie odpadki usung¢ z pojemnikéw (Smietnikow) w pomieszczeniach

produkcyjnych oraz zapleczu higieniczno-sanitarnym. Odpadki w zawigzanym

worku wynies$¢ z pomieszczen do pojemnika zbiorczego.

Pojemniki na Smieci umy¢ stosujac ... . Po umyciu pozostawi¢ do wyschniecia. W

pojemnikach umies$cic¢ specjalne worki foliowe na odpadki.

W zasobnikach znajdujacych sie przy umywalkach uzupeini¢ mydto, Srodek

dezynfekujacy i reczniki papierowe.

Brudng odziez robocza pra¢ z dodatkiem Srodkoéw piorgcych w mozliwie najwyzszej
temperaturze, a nastepnie prasowac¢ (maglowac). Nie przechowywa¢ brudnej

odziezy roboczej w pomieszczeniach produkcyjnych.

Za realizacje i nadz6r nad instrukcjg odpowiedzialny jest wtasciciel zaktadu.
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MYCIE RAK

1) Rece optukac¢ pod biezacg woda.

2) Z pojemnika pobra¢ mydto i my¢ rece zgodnie z podang ponizej technika przez ok. 30

sekund.
3) Sptukac rece ciepta woda. Laczny czas mycia powinien by¢ nie krotszy niz 40 sek.
4) Doktadnie osuszy¢ rece papierowym recznikiem.

5) Zuzyty recznik umieSci¢ w pojemniku pod umywalkg. Nie dotyka¢ pojemnika

rekoma.

6) Zarealizacje i nadzér nad instrukcja.

TECHNIKA MYCIA RAK
1) Pocieranie wewnetrznych czes$ci dtoni.

2) Pocieranie wewnetrzng czeS$cia prawej dtoni o grzbietowag czes$¢ lewej dioni, a
nastepnie w zmienionej kolejnosci - wewnetrzng czeScia lewej dtoni o grzbietowg -

prawe;j.

3) Pocieranie wewnetrznych czesSci dtoni z przeplecionymi palcami, az do zagtebienia

miedzy palcami.

4) Pocieranie gornych czesci palcow prawej dioni o wewnetrzng cze$¢ lewej dtoni z

palcami ztgczonymi a nastepnie odwrotnie.

5) Obrotowe pocieranie kciuka prawej dtoni o wewnetrzng czes$¢ zaci$nietej na niej

lewej dtoni a nastepnie odwrotnie.

6) Obrotowe pocieranie wewnetrznej czesci prawej dioni ztgczonymi palcami lewej

dtoni a nastepnie odwrotnie.
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MYCIE URZADZEN PRODUKCYJNYCH, SPRZETU I NARZEDZI

Utrzymanie w czystoS$ci stosowanego sprzetu, urzadzen produkcyjnych nalezy do

obowigzkéw pracownikéw produkcyjnych.

Sprzet produkcyjny pomocniczy my¢ niezwlocznie po zakonczonej produkcji zgodnie

z instrukcja producenta.
Czysty sprzet utozy¢ do wyschniecia w przeznaczonym na to miejscu na regatach.

Powierzchnie maszyn produkcyjnych obmie$¢ przy uzyciu szczotek, resztki sera

usunac recznie. Oczyszczone powierzchnie umy¢ ptynem ....

Z powierzchni cedzakoéw, form i in. usuna¢ resztki sera. Kazdorazowo po produkcji
wyczysci¢ sprzet i narzedzia szczotka. Umy¢ ciepta woda z dodatkiem detergentu i

doktadnie optukac czystg ciepta woda.

Formy, narzedzia i in. dezynfekowac¢ przez zanurzenie na co najmniej 3 minuty w
pojemniku z gorgca woda o temperaturze powyzej 82°C. Po wyjeciu pozostawi¢ do

wyschniecia.

Po zakoniczeniu pracy powierzchnie stotéw produkcyjnych i inne powierzchnie
kontaktujace sie z zywnosScig, szalki wag itp. zmy¢ detergentem ... , a nastepnie

sptukac gorgca woda o temperaturze co najmniej 82°C.

Zarealizacje i nadzor nad instrukcja odpowiedzialny jest wiasciciel zaktadu.
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NADZOROWANIE WODY

1) Zaklad zaopatrywany jest w wode zdang do picia z czerpang z wodociggu
komunalnego. Woda uzywana do celéw technologicznych spetnia standardy wody

pitnej, a jako$¢ gwarantowana jest przez dostawce wody.

2) Jakos$¢ wody pitnej bada¢ organoleptycznie na biezaco oceniajac jest smak, zapach
oraz klarowno$¢. Kazda odchytke jakosci wody niezwtocznie zgtasza¢ do dostawcy i

oddziatu Inspekcji Sanitarnej. Przerwa¢ produkcje i dostawy seréw.

3) Wode bada¢ laboratoryjnie co najmniej 1 raz w roku i stosownie do potrzeb. Wyniki

badan wody przechowywac w zaktadzie.

4) Zarealizacje i nadzor nad instrukcja odpowiedzialny jest wtasciciel zaktadu.
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KONTROLA SZKODNIKOW

Podstawg kontroli szkodnikoéw jest prewencja. Pracownicy na biezgco obserwuja
przestrzen roboczg i otoczenie budynku pod katem wystepowania szkodnikéw i

$ladow ich obecnosci.

W pomieszczeniach produkcyjno-magazynowych nie moga przebywaé¢ zadne

zwierzeta domowe (np. psy, koty) i in.

Raz w tygodniu i stosownie do potrzeb kontrolowac¢ szczelno$¢ siatek przeciw
owadom zamontowanych w otwieranych oknach. W przypadku obecnos$ci owadéw
w pomieszczeniu, ustali¢ przyczyne i usunac ja. Owady wytapac przy pomocy lepu na

muchy.

Na biezaco weryfikowa¢ dziatanie samozamykaczy i szczelno$¢ drzwi. Drzwi

zewnetrzne prowadzace do pomieszczen produkcyjnych musza by¢ zamykane.

W przypadku stwierdzenia sladow bytowania gryzoni, na terenie wokdét budynku i

przy budynku ustawia¢ karmniki deratyzacyjne.

W przypadku stwierdzenia braku skuteczno$ci ww. dzialan niezwtocznie zleci¢

przeprowadzenie dezynsekcji, deratyzacji wyspecjalizowanej firmie DDD.

Zarealizacje i nadzor nad instrukcja odpowiedzialny jest wiasciciel zaktadu.

-10 -



Dobra Praktyka Higieniczna GHP-GMP Dobra Praktyka Produkcyjna

Instrukcja

1)

2)

3)

4)

5)

6)

USUWANIE SMIECI, ODPADOW I SCIEKOW

Niniejsza instrukcja reguluje zasady usuwania $mieci, odpadéw oraz $ciekéw z

pomieszczen produkcyjno-magazynowych i higieniczno-sanitarnych.
Zarealizacje i nadzor nad instrukcjg odpowiedzialny jest wtasciciel zaktadu.

Wszystkie $mieci i odpady poprodukcyjne i higieniczno-sanitarne wrzuca¢ wytacznie
do oznakowanych pojemnikéw (koszy). Pojemniki opréznia¢ po wypetnieniu w 2/3
pojemnosci lecz nie rzadziej niz raz na dobe. Worek ze $mieciami zawigza¢ przez
wyjeciem z pojemnika i niezwtocznie wynie$¢ do pojemnika zbiorczego ($mietnik na

zewnatrz).

Serwatke przetacza¢ specjalnym rurociggiem do specjalnego zbiornika

umieszczonego na zewnatrz pomieszczen produkcyjnych.

Wywéz $mieci i odpadéw odbywa sie co najmniej jeden raz w tygodniu i stosownie

do potrzeb.

Scieki poprodukcyjne i in. za posrednictwem studzienki kierowane s3 do komunalnej

instalacji kanalizacyjne;.
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HIGIENICZNE KORZYSTANIE Z WC

1) Przed wejsciem do kabiny zdja¢ fartuch ochronny i powiesi¢ go na wieszaku.

2) Po wyjsciu z kabiny umy¢ i osuszy¢ rece. Nie dotyka¢ rekoma pojemnika na zuzyte

reczniki.
3) Wtozy¢ fartuch ochronny.
4) Pomieszczenie WC pozostawic¢ po sobie w porzadku i czyste.

5) W przypadku braku srodkéw czystosci nalezy niezwtocznie uzupetni¢ pojemniki na

mydto oraz reczniki papierowe.

6) Nadzér nad instrukcjg sprawuje wtasciciel zaktadu.
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